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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

ich freue mich gemeinsam mit meinen 
Kolleg*innen sehr auf Ihr Kommen zu unserem 
ersten Dresdner Frühjahrskolloquium Psychiatrie 
und Psychotherapie. 

Wir werden uns dieses Jahr den Themen 
psychische Erkrankungen in der Peripartalzeit 
sowie bei jungen Menschen (bis zum Alter von 
27 Jahren) widmen. Ich freue mich sehr über 
diese Gelegenheit, sind das doch zwei der 
Schwerpunkte, die sich in unserem Neubau mit 
Fertigstellung 2026 deutlich erweitern und in der 
PIA verstärkt angeboten werden können. Die 
frühe Erkennung, Diagnostik und Behandlung ist 
in diesen vulnerablen Phasen, in denen sich 
beide Patientengruppen befinden, von hoher 
Bedeutung und bedürfen einer engen 
Zusammenarbeit zwischen den Versorgenden. 

Wir freuen uns daher auch besonders auf den 
Austausch mit Ihnen und auf gemeinsame Ideen 
einer verstärkten niederschwelligen 
Zusammenarbeit bei diesen Patientinnen und 
Patienten.

Ich sende Ihnen meine besten Grüße 

Vjera Holthoff-Detto

Einführung Programm

15:00 Uhr Prof. Dr. med. habil. Vjera Holthoff-Detto
Direktorin, Klinik und Poliklinik für Psychiatrie 
und Psychotherapie, Geschäftsführende 
Direktorin Zentrum für Seelische Gesundheit, 
Universitätsklinikum Dresden
Begrüßung und Einführung

15:15 Uhr Dr. med. Kathrina Donix
Oberärztin, Leiterin Spezialsprechstunde für 
psychische Erkrankungen in Schwangerschaft 
und Postpartalzeit, Klinik und Poliklinik für 
Psychiatrie und Psychotherapie, 
Universitätsklinikum Dresden
Peripartale psychische Erkrankungen:
depressive Syndrome in Schwangerschaft 
und Stillzeit

16:15 Uhr PD Dr. med. Eva Mennigen
Funktionsoberärztin, Leiterin Ambulanz für 
Junge Menschen am Zentrum für Seelische 
Gesundheit, Leiterin Arbeitsgruppe für 
Präzisionspsychiatrie über die Lebensspanne 
(LIPPs), Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie, Universitätsklinikum Dresden
Prof. Dr. med. Andrea Pfennig, M.Sc.
Stellv. Klinikdirektorin, Leiterin Tagesklinik für 
Junge Menschen am Zentrum für Seelische 
Gesundheit, Leiterin Früherkennungszentrum 
für Psychische Störungen, Klinik und Poliklinik 
für Psychiatrie und Psychotherapie, 
Universitätsklinikum Dresden
Therapiekonzepte zur Behandlung junger 
Menschen mit psychischen Erkrankungen

17:15 Uhr Diskussion und Fragen der 
Teilnehmenden 

17:30 Uhr Imbiss, Ende der Veranstaltung 
Eine Anmeldung zu dieser kostenfreien Veranstaltung 
ist erforderlich.



 

Anmeldung (bitte möglichst bis zum 14.03.2025) 
 
Per Fax an: +49 (0)351-458-4324 per E-Mail an: daniela.jany@ukdd.de 
oder per Post an: 
 
 
Daniela Jany 
Chefsekretariat  
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus an der 
Technischen Universität Dresden 
Fetscherstr. 74 
01307 Dresden 
 
 
 

Frühjahrskolloquium Psychiatrie und Psychotherapie 

am Mittwoch, den 26.03.2025, 15:00 Uhr 

Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie, Haus 25, 1. OG, 
Seminarraum 245, Uniklinikum Dresden 

 
 

Name ___________________________ 

Vorname ___________________________ 

Akad. Grad ___________________________ 

Praxis/Klinik ___________________________ 

 (Ggf. Stempel) 
 

Namen WEITERER Teilnehmer: _________________________________________________________ 
 
Einverständnis UKD-externer Personen zum Erhalt von Emails zur ausschließlichen Bewerbung von 
Veranstaltungen der Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie am UKD (NUR FALLS NOCH NICHT 
VORLIEGEND) 

 Ich wünsche, zukünftig Veranstaltungshinweise per Email und Post zu erhalten. 
 Ich wünsche, zukünftig Veranstaltungshinweise nur noch per Email zu erhalten. 
 Ich wünsche, zukünftig Veranstaltungshinweise ausschließlich per Post zu erhalten. 
 Ich wünsche, zukünftig keine Veranstaltungshinweise mehr zu erhalten. 
 
Emailadresse/n:   
 
Datum, Unterschrift:   
 

Datenschutz: Ihre persönlichen Daten werden gemäß Datenschutzgrundverordnung verarbeitet und im Rahmen unserer 
Veranstaltungsorganisation genutzt. Dieser Nutzung stimmen Sie mit Ihrer Anmeldung zu. Weitere Informationen zum Datenschutz finden Sie 
unter www.carus-management.de und www.uniklinikum-dresden.de. 

 


