
9. Christiane Herzog-

Tag am 

Universitäts 

Mukoviszidose 

Centrum (UMC) 

Dresden

9. November 2024

10:00 bis 15:30 Uhr

Bitte geben Sie die Möglichkeit zur Anmeldung an

Ihre Haus- und KinderärztInnen, Ihre

PhysiotherapeutInnen, Kindereinrichtungen und

Schulen, Familien und Freunde weiter. Nur auf

diesem Weg können die Betreffenden davon

erfahren. Auch hier wäre im konkreten Fall eine

Anmeldung notwendig.

Die Workshops finden parallel zueinander statt. Wir

bitten um Anmeldung im Vorfeld mit Angabe des

entsprechenden Workshops per Telefon / Fax /

Email an Isabelle Hentzschel (siehe Kontakt). Ein

Antwortformular ist beigefügt. Ein Wechsel

zwischen den Workshops ist möglich.

SO FINDEN SIE UNS

Universitäts Kinder-Frauenzentrum (UKF)
Haus 21, Hörsaal, Fetscherstraße 74,
01307 Dresden

Zusatzinformationen
Rückfragen und Anmeldungen richten Sie bitte 
an Frau Hentzschel – Sekretariat UMC (Tel. 
0351 458-4995 / Fax: 0351/ 458-5358 / email: 
isabelle.hentzschel @uniklinikum-dresden.de). 

Wir möchten alle PatientInnen bitten, im Hörsaal

einen Mundschutz zu tragen und sich an die

Hygieneempfehlunegn des UMC und des

Mukoviszidose e.V . zu halten.

Veranstalter

Carl Gustav Carus Management GmbH

www.carus-management.de

http://www.carus-management.de/


Einladung Programm Workshops

Begrüßung und 10:00 Uhr

Jahresbericht 

Jutta Hammermann

Update 2024 10:15  - 10:45 Uhr

Neues aus Therapie und Forschung

Bernhard Schulte-Hubbert

Adhärenz unter Therapie mit    10:45 – 11:15 Uhr

CFTR-Modulatoren

Melanie Heberling

Nebenwirkungen von 

CFTR-Modulatoren                    11:15 – 11:45 Uhr

Burak Uslu

Neue Aspekte der Ernährung   11:45 – 12:15 Uhr

unter CFTR-Modulator-Therapie
Katja Plachta

Mittagspause 12:30 – 13:30 Uhr

Workshops 13:30 – 15:00 Uhr

Referenten

(aus dem Team des UMC „Christiane Herzog“ 

Dresden)

Dr. med. Jutta Hammermann

UMC „Christiane Herzog“, Dresden

Dr. med. Bernhard Schulte-Hubbert

UMC „Christiane Herzog“, Dresden

Dr. med. Melanie Heberling

UMC „Christiane Herzog“, Dresden

Burak Uslu

UMC „Christiane Herzog“, Dresden

Katja Plachta

Ernährungsberatung

Sehr geehrte Damen und Herren,

liebe Kolleginnen und Kollegen,

liebe Patienten, Eltern und Angehörige,

wir möchten auch dieses Jahr wieder einen
Christiane Herzog-Tag veranstalten, zu dem wir Sie
alle herzlich einladen.

Die CFTR-Modulatoren haben die Mukoviszidose-
Welt grundlegend verändert. Wir möchten Ihnen die
aktuelle Datenlage vorstellen, natürlich auch mit der
Fragestellung, wie geht es weiter und was kommt
als nächstes.

Wir möchten Ihnen aber auch die Möglichkeit
geben, sich persönlich oder in den angebotenen
Workshops untereinander und mit uns Behandlern
auszutauschen.

Natürlich soll auch dieses Jahr das Angebot zur
Bewegung im Yoga-Workshop nicht fehlen.

Um uns die Planung des Tages zu erleichtern,
bitten wir um eine Rückmeldung Ihrerseits. Ein
Antwortformular liegt bei.

Wir freuen uns auf Sie!

Ihre

Dr. med. Jutta Hammermann 

und das Team des UMC „Christiane Herzog“

Workshop 1:

Schlaf, Schlafstörungen

(Christine Rathemacher)

Workshop 2:

Offener Talk „Diabetes, vegetarische Ernährung 
und mehr“

Katja Plachta

Workshop 3: 

Yoga meets Physiotherapie

Möglichkeiten zur bewussten Erweiterung der
Atemräume aus der Physiotherapiepraxis und dem
Yoga

Katja Kümmel, Cornelia Gerhardt

Workshop 4:

Sozialrechtliche Fragen und Antworten

Katja Herbarth

Referenten

(aus dem Team des UMC „Christiane Herzog“ 

Dresden)

Christine Rathemacher 

Dipl.-Psychologin

Katja Plachta

Ernährungsberatung

Katja Kümmel

Kinderkrankenschwester/Yoga-Lehrerin

Cornelia Gerhardt

Physiotherapeutin

Katja Herbarth

Dipl.-Sozialarbeiterin / -pädagogin


