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als Veranstalter für die vertragliche und finanzielle Abwicklung dieser Veranstaltung 
verantwortlich, www.carus-management.de. 

http://www.carus-management.de


Referentinnen und 

Referenten

Liebe Kolleginnen und 

Kollegen, 

wir möchten Sie herzlichst zu einer Fortbildungsveranstaltung

des UniversitätsSchmerzCentrums einladen.

Seit mittlerweile 20 Jahren bietet das Universiäts-

SchmerzCentrum am Universitätsklinikum „Carl Gustav Carus“

eine komplexe interdisziplinäre multimodale Therapie an, die

sich an Patienten und Patientinnen mit chronischen Schmerzen

unterschiedlicher Genese richtet. Neben einer ambulanten

Behandlung beinhaltet dies auch die tagesklinische

interdisziplinäre multimodale Schmerztherapie sowie ein

speziell für Kinder und Jugendliche mit Kopfschmerzen

zugeschnittenes ambulantes Programm.

Wir wollen dieses Jubiläum zum Anlass nehmen, Ihnen einen

aktuellen Überblick über unterschiedliche Themenkomplexe der

Schmerzmedizin zu präsentieren und mit Ihnen gemeinsam zu

diskutieren. Mit Vorträgen zur Kopf- und

Rückenschmerztherapie, der Schmerzbehandlung in einer

Palliativsituation, dem Einsatz von Botulinumtoxin und der

bisher unterschätzten Bedeutung des Post-Covid-Syndroms

hoffen wir, Ihnen einen auch für Ihre tägliche Praxis

interessanten Überblick anbieten zu können. Und nicht zuletzt

werden wir Ihnen den zunehmenden Stellenwert des sog.

Interdisziplinären multimodalen Assessments, dem eine

wichtige Weichenfunktion in der Diagnostik und Behandlung

von Patienten mit chronischen Schmerzen zukommt, vorstellen.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und – natürlich auch – auf

Ihre Fragen!

Prof. Dr. med. R. Sabatowski 

(Leiter des UniversitätsSchmerzCentrums)

• 9:00 – 9:10

Begrüßung und Einführung in das Thema

(Th. Koch, R. Sabatowski)

• 9:10 - 9:40

Schmerztherapie bei Patienten mit einer 

Tumorerkrankung in der Palliativsituation

(U. Schuler)

• 9:40 – 10:10

Post-Covid-Syndrom in der Schmerztherapie? 

Empfehlungen der S1-Leitlinie

(C. Lemhöfer)

• 10:10 – 10:40

Botulinumtoxin in der Schmerztherapie – Grund-

lagen und klinische Anwendung

(A. Schwarzer)

• 10:40 – 11:10

Degenerative Wirbelsäulenerkrankungen 

zwischen konservativer und operativer Therapie

(J.  Luckow)

• Kaffepause

• 11:40 – 12:10

Gibt es einen Kopfschmerz vom Spannungstyp? 

Neue Leitlinie und Differentialdiagnose

(L. Neeb)

• 12:10 – 12:40

Update Migräne

(G. Gossrau-Solimena)

• 12:40 – 13:10

Das interdisziplinäre multimodale Assessment

(R. Scharnagel, B. Schönbach)

• 13:10 – 13:20

Schlußbemerkung

(R. Sabatowski)

• 13:20 – 14:00

Zeit für weitere Fragen
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